Ensalada mixta.

Ingredientes:

Lechuga viva.

Tomate fresco.

Huevo cocido. Huevos cocidos de gallina, agua, sal, acidulantes (4cido citrico E-330 y acido
acético E-250)

Ventresca (pescado). Ventresca de atin (Thunnus albacares) (pescado) (65%), aceite de
girasol (34%) y sal.

Zanahoria rallada.

Esparragos. Yema de esparragos, agua, sal y acido citrico.

Aceitunas negras. Aceituna negra (50%), agua (47%), sal (1%), estabilizante E-579 (gluconato
ferroso) (0,1%), esencias de orégano y tomillo (0,01%).

Aceite de oliva.

Vinagre de Modena. Vinagre de vino, concentrado de mosto, color caramelo de mosto), jarabe
de azucar invertido, almidon modificado de maiz, espesante goma xantana y antioxidante:
metabisulfito (sulfitos) potasico.

Puede contener soja, mostaza, moluscos, leche, sésamo, gluten, frutos de cascara,
crustaceos, cacahuetes y apio.

Opciones:

Opcidén hogaza de masa madre. Harina de trigo (gluten), agua, masa madre (harina de trigo
(gluten) y agua), sal, levadura (Saccharomyces cerivisiae) y emulgente (E-491)) y aceite de oliva.

Opcidn hogaza integral. Harina integral, agua, masa madre (harina de trigo (gluten) y agua), sal,
levadura ((Saccharomyces cerivisiae) y emulgente (E-491)) y aceite de oliva.

Terminacién. Semillas troceadas de alforfon.

Opcion de hogaza de espelta y chia. Harina de espelta (gluten) ecoldgica, agua, escaldado
harina (harina de espelta (gluten) integral ecologica y agua), masa madre (harina de trigo (gluten) y




agua), chia hidratada (semillas de chia y agua), zumo de naranja, sal y levadura ((Saccharomyces
cerivisiae) y emulgente (E-491)).
Terminacién. Semillas de chia.

Opcién centeno y semillas. Harina de trigo (gluten), pre-fermento (agua, harina de centeno
(gluten) y levadura fresca ((Saccharomyces cerivisiae) y emulgente (E-491)), agua, masa madre

(harina de trigo (gluten) y agua), semillas hidratadas (copos de centeno (gluten), sésamo, semillas

de girasol y linaza), sal, miel y levadura ((Saccharomyces cerivisiae) y emulgente (E-491)).
Terminacidn. Semillas (copos de centeno (gluten), sésamo, semillas de girasol y linaza).

Opcion hogaza sin gluten. Agua, almidon de maiz, almidon de trigo (sin gluten), harina de teff,
azucar de cafia moreno, almidon de tapioca, harina de arroz, harina de avena (sin gluten), harina
de lino, harina de quinoa, semillas de chia, sal, espesantes (goma guar, goma xantana), levadura,
harina de algarroba, estabilizante (hipromelosa), gasificante (bicarbonato sédico), fermento
natural de quinoa, fermento natural de teff, fermento natural de trigo sarraceno. Puede contener
frutos de cascara y ovoproductos.

Condiciones de conservacion:

Mantener en refrigeracion.

Peso:

250 g.



